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世界の姿

⑴　地球…海洋：陸地＝ 7： 3。
①　六大陸…ユーラシア大陸，アフリカ大陸，北アメリカ大陸，南アメリカ大陸，オーストラリア大陸，南極大陸。
②　三大洋…太平洋，大西洋，インド洋。

⑵　世界の国々…190あまりの独立国。国際連合に加盟。
①　国境…国と国の境界。アフリカでは，ヨーロッパ諸国による植民地支配のなごりで，経線・緯線を利用した
直線の国境線が見られる。
②　6つの州…アジア，アフリカ，ヨーロッパ，北アメリカ，南アメリカ，オセアニア。
③　さまざまな国…島国（日本など）・内陸国（スイス・モンゴルなど）。面積最大のロシア連邦，面積最小のバチ
カン市国。人口の多い中国，インド。かつてイギリスの植民地だった国の国旗にユニオンジャック。

⑶　地図の見方…上が北を示す。
①　経線と緯線…経線→本初子午線を 0度として東西に180度。緯線→赤道を 0度として南北に90度。
②　さまざまな地図…中心からの距

きょ

離
り

と方位が正しい地図，経線と緯線が直角に交わった地図など。

①　世界の三大洋とは，太平洋，大西洋ともう一つは何か。

②　アフリカ大陸に見られる直線の国境は何を利用して決められたか。

③　世界の州とは，アジア，アフリカ，ヨーロッパ，南北アメリカともう一つは何か。

④　イタリアの首都ローマの市内にある，世界で最も面積が小さい国を何というか。

⑤　 0度の緯線を特に何というか。

⑥　 0度の経線を特に何というか。

地球儀 中心からの距離と方位が正しい地図
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① インド洋

② 経線や緯線

③ オセアニア（州）

④ バチカン市国

⑤ 赤　道

⑥ 本初子午線
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1. 世界の姿・日本の姿

日本の姿
⑴　国土の位置…東アジア。ユーラシア大陸の東。

⑵　標準時と時差

①　標準時…各国の基準となる時刻。日本の標準時
子午線は兵

ひょう

庫
ご

県明
あか

石
し

市を通る東経135度の経線。
②　時差… 2地点間の標準時の差。経度15度につき
1時間の時差。時差＝2地点間の経度の差÷15。
本初子午線の通るイギリスとの時差は 9時間。
③　日付変

へん

更
こう

線…ほぼ180度の経線に沿う。この線
を西から東に越える→日付を 1日遅らせる，東か
ら西へ越える→日付を1日進める。

⑶　日本列島…北海道，本州，四国，九州と6800あま
りの島々。
①　東西南北の端…南

みなみ

鳥
とり

島，与
よ

那
な

国
ぐに

島，沖
おき

ノ鳥
とり

島，択
え

捉
とろふ

島。沖ノ鳥島で，島を水
すい

没
ぼつ

から守るための護岸工事。
②　北方領土…歯

はぼ

舞
まい

群島，色
しこ

丹
たん

島，国
くな

後
しり

島，択捉島。ロシア連邦が不法に占
せん

拠
きょ

。
③　竹島…島根県に属する。韓

かん

国
こく

が不法に占拠。
④　尖

せん

閣
かく

諸島…沖
おき

縄
なわ

県に属する。中国が領有権を主張。2012年に国有化。

⑷　国土
①　面積…約38万㎢。
②　国の領域…領土・領海（12海里）・領空。
③　排他的経済水域…領海の外側で海岸線から200海里までの範

はん

囲
い

。沿岸国に水産資源や鉱産資源を利用する権
利がある。

⑸　地方区分…北海道，東北，関東，中部，近
きん

畿
き

，中国・四国，九州。47都道府県（ 1都 1道 2府43県）。都道府県
庁所在地。

①　日本の西に位置する大陸を何というか。

②　日本の標準時子午線は東経何度の経線か。

③　45度の経度差がある 2つの地点の時差は何時間か。

④　日本の南の端に位置する島を何というか。

⑤　北方領土を不法に占拠している国はどこか。

⑥　領海をのぞく海岸線から200海里までの範囲の水域を何というか。

日本の国土
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① ユーラシア大陸

② 東経135度

③ 3 時間

④ 沖ノ鳥島

⑤ ロシア（連邦）

⑥ 排他的経済水域
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1. 世界の姿・日本の姿

世界の姿　次の地図の①～⑦に当てはまることばを答えなさい。また，⑴～
⑸の問いに答えなさい。

□⑴　世界には独立国がおよそ何か国あるか。
□⑵　かつてヨーロッパ諸国に植民地支配されていたため，経線や緯線を利用した
国境の多い大陸はどこか。

□⑶　日本や中国などが属している州を何というか。
□⑷　世界で最も面積が大きい国はどこか。
□⑸　国旗にユニオンジャックを含む国は，どこの国と関係が深いか。

  日本の姿　次の地図の①～⑥に当てはまることばを答えなさい。また，⑴～
⑸の問いに答えなさい。

□⑴　日本の標準時子午線が通っている明石市は何県にあるか。
□⑵　 2つの国の標準時子午線の経度差が60度であるとき，時差は何時間か。
□⑶　国の領域は，領土，領空ともう一つは何か。
□⑷　韓国が不法に占拠している，島根県に属する島を何というか。
□⑸　東京都は， 7つの地方区分のうち，どの地方に属しているか。

① 本初子午線

② ユーラシア

③ オーストラリア

④ 太　平

⑤ 赤　道

⑥ 大　西

⑦ 南アメリカ

⑴ （約）190（か国）

⑵ アフリカ大陸

⑶ アジア州

⑷ ロシア（連邦）

⑸ イギリス

① ユーラシア

② 北方領土

③ 排他的経済水域

④ 東シナ

⑤ 与那国

⑥ 沖ノ鳥

⑴ 兵庫県

⑵ 4 時間

⑶ 領　海

⑷ 竹　島

⑸ 関東地方

民族の生活範囲に関係なく決められた。

60÷ 15=4（時間）

② 大陸

①

④ 洋

⑤

ア　ジ　アア　ジ　ア

アフリカアフリカアフリカ

日本
北アメリカ北アメリカ

⑥ 洋

0°0°

⑦ 大陸

オセアニア

③ 大陸

ヨーロッパヨーロッパ

0°0°

島西端：

南端：

東端：南鳥島

日本の

北端：択捉島

オホーツク海

大陸

海

日本海

②①

③

④

⑤

⑥
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1. 世界の姿・日本の姿

世界の姿　次の問いに答えなさい。

□⑴　地球儀にＡで示した海洋と，Ｂで示した大陸をそれぞれ何というか。
□⑵　地球儀にＸで示した 0度の緯線を何というか。
□⑶　地球儀にＹで示した大陸に直線の国境が多いのは，かつて，どこの州の国々
の植民地であった国が多いからか。

□⑷　地図は中心からの距離ともう一つ，何が正しく表されているか。
□⑸　地図のａ～ｄの都市が属している州の名をそれぞれ書け。

  日本の姿　次の問いに答えなさい。

□⑴　Ｘを標準時子午線とする日本が， 8月10日午後10時のとき，本初子午線を標
準時子午線とするイギリスの時刻は10日の午後何時か。

□⑵　Ｙの北方領土のうち，日本の北の端に当てはまる島を，ア～エから選べ。
ア　国後島　　　イ　択捉島　　　ウ　与那国島　　　エ　南鳥島

□⑶　Ｙを占拠している国を，地図のＡ～Ｄから選べ。また，その国の名を書け。
□⑷　Ｚで示した，中国が領有権を主張している島々を何というか。
□⑸　地図の　　　は，日本が鉱産資源や水産資源を利用する権利をもつ水域であ
る。この水域を何というか。また，これは，日本の海岸から何海里の範囲か。

⑴
Ａ インド洋　

Ｂ ユーラシア大陸

⑵ 赤　道

⑶ ヨーロッパ（州）

⑷ 方　位

⑸

ａ アフリカ（州）

b アジア（州）

c オセアニア（州）

ｄ 北アメリカ（州）

⑴ 10日午後 1 時

⑵ イ

⑶

記号 Ｄ　  　

国名 ロシア（連邦）　　

⑷ 尖閣諸島

⑸

水域 排他的経済水域

範囲 200 海里

Ｘ（東経135度）

Ｚ

Ｙ

Ａ

Ｂ

Ｃ

Ｄ

Ａ

ａ ｂ

ｃ

ｄ

Ｘ

Ｙ

Ｂ

●

●

●

●

●

東京
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15000km

地球儀 地図
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1. 世界の姿・日本の姿

1 世界の姿　次の地図Ⅰ，Ⅱを見て，問いに答えなさい。

□⑴　赤道に当てはまるものを，地図Ⅰのア～エから選べ。
□⑵　地図ⅠにＡで示した海洋の名を書け。
□⑶　地図ⅠにＢで示した大陸の名を書け。
□⑷　地図ⅠのＸについて正しく説明したものを，ア～エから選べ。

ア　 0度の経線で南回帰線　　　イ　 0度の経線で本初子午線
ウ　 0度の緯線で北回帰線　　　エ　 0度の緯線で本初子午線

□⑸　地図ⅠにＹで示した州を何というか。
□⑹　 地図ⅠのＺの大陸には，直線の国境が多いが，その理由を説明した次の

文の に当てはまることばを書け。

かつて ときに，経線や緯線を利用して境界線が引かれたか
ら。

　⑺　次の①，②の文の に当てはまる数字やことばをそれぞれ書け。
□①　独立国は，領域・国民・主権をもち，世界には 余りの独立国がある。
□②　日本は，世界の 6つの州（地域）のうち， 州に属している。

　⑻　右の地図Ⅱは，中心からの距離と
方位が正しく表されている地図で
ある。これを参考にして，①，②に
答えなさい。
□①　地図Ⅰに●で示した 4つの都
市のうち，東京から最も遠いもの
を，ａ～ｄから選べ。

□②　地図Ⅱには描かれているが，地
図Ⅰには描かれていない大陸の
名を書け。

1
⑴ ウ

⑵ インド洋

⑶ 　ユーラシア 大陸

⑷ イ

⑸ 　　オセアニア 　州

⑹
（例）
ヨーロッパ諸国の植民
地だった

⑺
① 190

② アジア

⑻
① ａ

② 南　極 大陸

本初子午線は，世界の標準時の基準となっている。

日本はアジア州のうち東アジアに属している。

●

東京
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10000km

15000km

地図 Ⅱ
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Ｘ

Ｙ

地図Ⅰ

ａ
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ｃ
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Ｚ

Ｂ

●

●

●

●
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1. 世界の姿・日本の姿

2 日本の姿　次の文と地図を見て，問いに答えなさい。

日本の国土は， ① 大陸の東に位置しており，
②
東西南北の端はすべて

島である。日本列島の島々のなかには，
③
北方領土のように

④
外国に占拠さ

れている島もある。島国である日本の
⑤
領海の外には，広大な

⑥
排他的経済

水域が広がっている。南の端にあたる ⑦ 島では，島の水没により排他的
経済水域の面積が減少するのをふせぐために，巨額の費用をかけて護岸工事
が行われた。

□⑴　 ① に当てはまる大陸の名を書け。
□⑵　下線部②について，地図にＡ，Ｂで示した島をそれぞれ，ア～エから選べ。

ア　南鳥島　　　イ　国後島　　　ウ　択捉島　　　エ　与那国島
□⑶　下線部③を不法に占拠している国の名を書け。
□⑷　下線部④について，韓国に不法に占拠されている竹島の位置を，地図のア～
エから選べ。

□⑸　国土の範囲について，領土と下線部⑤の上空を何というか。
□⑹　下線部⑥について正しく説明したものを，ア～エから選べ。

ア　海岸から12海里の範囲で，水産資源を沿岸国が利用できる。
イ　海岸から12海里の範囲で，外国の船が自由に航行することができる。
ウ　海岸から200海里の範囲で，鉱産資源などを沿岸国が利用できる。
エ　海岸から200海里の範囲で，外国の漁船が自由に操業することができる。

□⑺　 ⑦ に当てはまる島の名を書け。
□⑻　地図のＸは，東経135度の経線で，日本の標準時子午線を示している。日本
と西経75度を標準時子午線とするニューヨークとの時差は何時間か。

□⑼　次の文の に当てはまることばを書け。また，｛　　｝に当てはまること
ばを，ア，イから選べ。

ほぼ180度の経線に沿って， 線が引かれており，この線を東から

西に越えるときは，日付を１日｛ア　遅らせる　　イ　進める｝。

2
⑴ ユーラシア

⑵
Ａ エ 　

Ｂ ア 　

⑶ ロシア（連邦）

⑷ ウ

⑸ 領　空

⑹ ウ

⑺ 沖ノ鳥

⑻ 14 　　  時間

⑼

語句 日付変更　  　

記号 イ 　　

北方領土は，歯舞群島・色丹島・国後島・択捉島の島々。

日本とニューヨークの経度差は，
135+75 と計算する。

地図

ア
イ

ウ
エ

ＸＡ

Ｂ


