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　　地球の姿・世界の姿
⑴　陸地と海洋…陸地：海洋＝３：７。六大陸と三大洋
がある。
⑵　世界の国…６つの州に190あまりの国がある。
①　面積…最大はロシア。最小はバチカン市国。
②　人口…10億人を超えているのはインドと中

ちゅう

国
ごく

。
③　国境…山脈や川などの自然を基準に決めた国境。
緯
い

線
せん

・経
けい

線
せん

を基準にした直線の国境。
・島国〔海洋国〕…周りを海で囲まれている。
・内陸国…周りをほかの国に囲まれている。

⑶　地球上の位置…緯
い

度
ど

と経
けい

度
ど

で表す。
①　緯度…赤道を中心に，北

ほく

緯
い

・南
なん

緯
い

90度ずつ。
②　経度…本

ほん

初
しょ

子
し

午
ご

線
せん

を境に，東経・西経180度ずつ。
⑷　地

ち

球
きゅう

儀
ぎ

と世界地図…地球儀は正確に地球を表現。世界地図には，
面積が正しい地図，角度が正しい地図，中心からの距

きょ

離
り

と方位が正
しい地図などがあり，目的に応じて使い分ける。

　　日本の姿
⑴　日本の位置…北緯20度～46度，東経122度～154度の間。
⑵　日本の標準時と時差…兵

ひょう

庫
ご

県の明
あか

石
し

市を通る東経135度の経線を
標準時子

し

午
ご

線
せん

とする。経度15度ごとに１時間の時差が生じる。
⑶　日本の領域…領土面積は約38万㎢。日本列島は南北約3000㎞。
①　領域…領土・領海・領空。領海は沿岸から12海里以内。
②　排

はい

他
た

的
てき

経
けい

済
ざい

水
すい

域
いき

…沿岸から200海里以内で領海の外側。この範
はん

囲
い

の水産資
し

源
げん

・鉱産資源は自国のものにすることができる。
③　公海…排他的経済水域の外側の海。どの国も自由に利用できる。
④　領土問題…北方領土はロシア，竹

たけ

島
しま

は韓
かん

国
こく

に不法占
せん

拠
きょ

されてい
る。尖

せん

閣
かく

諸島は中国などが領有権を主張している。
⑤　地域区分…７地方区分。１都１道２府43県。

　　世界の気候区分と生活
⑴　寒帯…一年中気温が低い。氷雪気候とツンドラ気候。狩りや漁。
⑵　冷帯〔亜

あ

寒帯〕…夏は短く，冬は長く寒さが厳しい。タイガとよば
れる針葉樹林が見られる。丸太の家。夏に畑作。
⑶　温帯…ユーラシア大陸の東岸は温暖湿

しつ

潤
じゅん

気候，西岸は西岸海洋性
気候。地中海沿岸では，夏は乾

かん

燥
そう

し，冬に雨が降る地
ち

中
ちゅう

海
かい

性気候。
⑷　乾

かん

燥
そう

帯…降水量が非常に少ない。砂
さ

漠
ばく

気候と，短い雨季があるス
テップ気候。日干しれんがの家やテント。オアシス農業や遊

ゆう

牧
ぼく

。
⑸　熱帯…一年中高温。一年中雨が多い熱帯雨林気候と，雨季と乾

かん

季
き

があるサバナ気候。木の高床の家。稲
いね

やいも類の栽
さい

培
ばい

。
⑹　高山気候…標

ひょう

高
こう

が高くなると気温が下がる。
⑺　宗

しゅう

教
きょう

…キリスト教・イスラム教・仏教。インドでヒンドゥー教。

1 ▼六大陸・三大洋と６つの州

※�日
ひ

付
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変
へん

更
こう

線
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を西から東に越えるときは日付を１日遅らせ，東
から西に越えるときは１日進める。
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▼日本の領土と排他的経済水域

※�日本は領土面積に比べ，排他的経済水域の面積
が広い。沖ノ鳥島は，水没すると広大な排他的
経済水域を失うため，護岸工事が行われた。
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▼各地の雨温図

（2024年版「理科年表」ほか）
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1．世界の姿と人々の生活

　　次の各問いに答えなさい。
□⑴　世界の国のうち，最も面積が大きい国
はどこか。

□⑵　世界の国のうち，最も面積が小さい国
は何という都市の中にあるか。

　　
□⑶　周りを海で囲まれている国を何という
か。

□⑷　海に面していない国を何というか。
□⑸　右の図の①～⑧にあてはまる語句は何
か。　

　　　　　

　　次の①～⑦の島名を，それぞれ答えなさい。また， 　　　～　　　にあてはま
る数字や語句を答えなさい。

　　次の文中の（　　　）にあてはまる語句を答えなさい。
□⑴　世界の気候のうち，一年中気温が低い（　①　）には，氷雪気候と，夏にこけ類な
どが生える（　②　）気候がある。

□⑵　（　①　）〔亜寒帯〕には（　②　）とよばれる針葉樹林が広がる。
□⑶　温帯は３つに分けられ，ヨーロッパの北西部は暖

だん

流
りゅう

と偏
へん

西
せい

風
ふう

の影響を受ける（　①　）
気候，ヨーロッパの南部は夏に乾燥し，冬に雨が降る地中海性気候，日本など東ア
ジアの多くは季節風〔モンスーン〕の影響を受ける（　②　）気候である。

□⑷　雨が少ない（　①　）には，砂漠気候と，短い雨季に草が生える（　②　）気候があ
る。

□⑸　一年中高温の（　①　）には，熱帯雨林気候と，雨季と乾季がある（　②　）気候が
ある。

□⑹　ヨーロッパや南北アメリカでは（　①　）教，北アフリカや西アジアでは（　②　）
教，東南アジアや東アジアでは（　③　）教を信仰する人が多い。インドでは（　④　）
教を信仰する人が多い。
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4

　　地球の姿・日本の姿　右の地図を見て，次の問いに答えなさい。
　⑴　次の①～④にあてはま
る大陸名を答えよ。また，
その位置を地図中のア～
オから１つずつ選び，記
号で答えよ。
□①　太平洋と大西洋に面
し，北部を赤道が通過
する。

□②　面積が最大で，アジア州とヨーロッパ州に区分される。
□③　赤道と本初子午線が通過し，大西洋とインド洋に面している。
□④　南半球にあり，大陸内には１つの国しかない。
□⑵　地図中のＡ～Ｄのうち，人口が最も多い国を選び，記号で答えよ。
□⑶　地図中のＡ～Ｄのうち，人工的な国境線がある国を１つ選び，記号で答えよ。
□⑷　この地図の特徴について正しく述べているものを，次のア～エから１つ選び，記号
で答えよ。　

　　ア　陸地の面積が正しく表されている。　　イ　ある１点からの距離と方位が正しい。
　　ウ　海洋の面積が正しく表されている。　　エ　緯線と経線が直角に交わっている。
□⑸　地図中のＸは東経30度，Ｙは西経45度の経線を標準時の基準としている。日本との
時差はそれぞれ何時間か。（サマータイムは考えないものとする。）
　
　　世界の気候区分と生活　次の地図を見て，あとの問いに答えなさい。

□⑴　赤道付近に分布する気候帯は何か。
□⑵　北半球の高緯度地域に広く分布し，南半球には見られない気候帯は何か。
　⑶　次の①～⑥のくらしが見られる地域を，ア～カから１つずつ選び，記号で答えよ。
□①　気温が低く農業ができないので，以前は狩りや漁で食料を得ていた。
□②　乾燥に強いオリーブやぶどうを栽培し，強い日差しを防ぐため家の壁

かべ

を白く塗
ぬ

る。
□③　丸太で保温性の高い家を造り，夏に麦類やいも類，野菜を栽培している。
□④　雨が少ないので樹木が生えず，日干しれんがで家を造っている。
□⑤　高温や湿気をさけるため家を高床にし，稲やいも類を栽培している。
□⑥　強い日差しを防ぐ帽

ぼう

子
し

をかぶり，とうもろこしやじゃがいもを栽培している。

1
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⑷

⑸
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演 習 問 題 A
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5

1．世界の姿と人々の生活

　　右の地図を見て，次の問いに答えなさい。なお，地図Ⅰは，緯線と経線が直角に交わった地図であり，地図Ⅱは，
シカゴを中心とし，シカゴからの距離と方位が正しい地図である。� 1・2・3

　⑴　地図Ⅱについて，次の①・②に答えよ。〈静岡〉
　□①　地図Ⅱ中のア～エは緯線を示している。

赤道を示しているものを，ア～エから１つ
選び，記号で答えよ。� ［ ］

　□②　シカゴから航空機で西に向かって出発し，
向きを変えることなく進んだとき，この航
空機が北アメリカ大陸の次に通る大陸は，
世界の六大陸のうちのどの大陸か。その名
称を書け。� ［ ］大陸

　⑵　地図Ⅰ・Ⅱ中の都市について，次の①～③に答えよ。
　□①�　次の雨温図は，地図Ⅰ中のアンカレジ，ストックホルム，バロー，

プサンのいずれかのものである。アンカレジの雨温図にあてはまるも
のを，ア～エから１つ選び，記号で答えよ。〈関西第一〉�［ ］

　□②�　 記述 　アンカレジは，航空機による国際貨物輸送の拠点になっている。航空機には，貨物や燃料などの重
量を合計した総重量の最大値が設定されている。シカゴと東京を結ぶ貨物輸送を行う航空機は，アンカレジの
空港を経由し給油を行うことにより，直行する場合と比べて，�貨物の重量を増やすことができる。シカゴと東
京を結ぶ貨物輸送を行う航空機が，アンカレジの空港を経由し給油を行うと，貨物の重量を増やすことができ

　　　るのはなぜか。その理由を，地図Ⅰと地図Ⅱから読み取れる，アンカ
レジの位置の特徴に関連付けて，簡単に書け。〈静岡〉

　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　�　�

　□③�　表は世界の４都市とロンドンとの時差を示している。
東京が１月１日午後６時のとき，標準時が同日の午後７
時である都市として正しいものを，ア～エから１つ選び，
記号で答えよ。〈京都女子〉� ［ ］

□⑶　グラフは，国際連合で使用されている６つの言語につい
て，世界の言語別人口（2023年）とその言語を公用語として
いる国の数（2025年）を示したものである。ア～オは，英
語・スペイン語・中国語・フランス語・ロシア語のいずれ
かである。ロシア語にあてはまるものを，ア～オから１つ
選び，記号で答えよ。〈清風南海〉� ［ ］

1

ストックホルム
バロー

シカゴ
プサン

東京

アンカレジ

ロンドン

地図Ⅰ

東京

ア
イ
ウ
エ

シカゴ

地図Ⅱ

（2024年版「理科年表」）
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