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世界と日本の姿
⑴　地球…海洋：陸地＝ 7： 3。

①　六大陸と三大洋…ユーラシア大陸，アフリカ大陸，北アメ
リカ大陸，南アメリカ大陸，南極大陸，オーストラリア大陸。
太平洋，大西洋，インド洋。

②　緯
い

度と経度…緯度→赤道を 0度，南北に90度まで。経度→
本
ほん

初
しょ

子
し

午
ご

線
せん

を 0 度，東西に180度まで。

⑵　世界の国々…190あまりの国。国境に山脈や川，海，経線や
緯線などを利用。内陸国，海洋国（島国）。アジア，アフリカ，
ヨーロッパ，北アメリカ，南アメリカ，オセアニアの 6州。

⑶　日本の姿

①　標準時と時差…日本の標準時は兵
ひょう

庫
ご

県明
あか

石
し

市を通
る東経135度を基準。経度15度につき１時間の時差。
時差＝（ 2地点間の経度の差）÷15。

②　国の領域…領土・領海（12海里）・領空。国土（領
土）面積は約38万㎢。沿岸から200海里以内の排

はい

他
た

的経済水域内の水産資源や鉱産資源は沿岸国が利用。
③　東西南北の端

はし

…南
みなみ

鳥
とり

島，与
よ

那
な

国
ぐに

島，沖
おき

ノ
の

鳥
とり

島，択
え

捉
とろふ

島。
④　北方領土…歯

はぼ

舞
まい

群島，色
しこ

丹
たん

島，国
くな

後
しり

島，択捉島。
ロシア連

れん

邦
ぽう

が占
せん

拠
きょ

。
⑤　日本の地域区分…１都１道₂府43県。北海道地方，
東北地方，関

かん

東
とう

地方，中部地方，近
きん

畿
き

地方，中国・
四国地方，九州地方。

①　世界の三大洋とは，太平洋，インド洋ともう１つは何か。

②　世界の六大陸のうち，最も大きい大陸はどれか。

③　赤道を 0度として南北をそれぞれ90度に分ける線を何というか。

④　経度15度につき１時間生じる， 2地点間の標準時のずれを何というか。

⑤　領海をのぞく沿岸から200海里以内の水域を何というか。

⑥　歯舞群島，色丹島，国後島，択捉島の島々をまとめて何というか。
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中心からの距離と方位が正しい地図

日本の国土

① 大西洋

② ユーラシア大陸

③ 緯　線

④ 時　差

⑤ 排他的経済水域

⑥ 北方領土
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1. 世界と日本の姿・人々の生活と環境

人々の生活と環境

⑴　寒帯の暮らし…一年じゅう雪と氷におおわれる氷雪気候。短い夏にコケ類が生えるツンドラ気候。北極海沿岸
でイヌイットがあざらし・カリブーなどの狩

か

り→定住が進む。

⑵　亜
あ

寒帯（冷帯）の暮らし…夏と冬の気温の差が大きい。針葉樹林（タイガ）。シベリアに永久凍
とう

土
ど

が見られる。

⑶　温帯の暮らし…地中海沿岸は夏に乾
かん

燥
そう

する地中海性気候。ヨーロッパの大西洋岸などで暖流と偏
へん

西
せい

風の影
えい

響
きょう

を
受ける西岸海洋性気候。日本など大陸の東側は季節風（モンスーン）の影響を受ける温暖湿

しつ

潤
じゅん

気候。

⑷　熱帯の暮らし…一年じゅう気温が高い。赤道付近に熱帯雨林気候。雨季と乾
かん

季
き

のあるサバナ気候。

⑸　乾燥帯の暮らし…雨がとても少ない砂
さ

漠
ばく

気候。少量の雨の降るステップ気候。水を得られるオアシス。遊牧。

⑹　高地の暮らし…標高が高くなると気温が下がる。高山気候。アンデス山脈の高地でアルパカ・リャマの放牧。

⑺　三大宗教…アジアなどで仏教。ヨーロッパ・南北アメリカなどでキリスト教。西アジアでイスラム教（イスラー

ム）→聖地メッカに向かって礼
れい

拝
はい

，断
だん

食
じき

。そのほか，インドでヒンドゥー教→神の使いである牛は食べない。

①　北極海沿岸に暮らす先住民を何というか。

②　ユーラシア大陸北部などに見られる針葉樹林を何というか。

③　日本などの気候に影響をあたえる，夏と冬で風向きが逆になる風を何というか。

④　砂漠において水を得られる場所を何というか。

⑤　聖書を教典とし，ヨーロッパなどで多く信
しん

仰
こう

されている宗教は何か。

⑥　 1 日に 5 回聖地メッカに向かって礼拝を行う宗教は何か。
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（理科年表）

① イヌイット

② タイガ

③ 季節風
（モンスーン）

④ オアシス

⑤ キリスト教

⑥ イスラム教
（イスラーム）
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世界と日本の姿　次の地図Ⅰ，Ⅱの①〜⑥に当てはまることばを答えなさい。
また，⑴〜⑷の問いに答えなさい。

□⑴　地図Ⅰのａ〜ｄの都市のうち，東京から最も遠い都市はどこか。
□⑵　国土を海に囲まれた国を何というか。
□⑶　時差は経度何度につき 1時間生じるか。
□⑷　日本の 7つの地方とは，北海道地方，東北地方，関東地方，近畿地方，中国・
四国地方，九州地方ともう 1つはどこか。

　人々の生活と環境　次の地図の①〜⑤に当てはまる気候帯の名を答えなさ
い。また，⑴〜⑸の問いに答えなさい。

□⑴　カナダ北部などの北極海沿岸で暮らしている先住民を何というか。
□⑵　冬の寒さが厳しい気候帯の地域に見られる，からまつやもみなどの広大な針
葉樹林を何というか。

□⑶　温帯のうち，地中海沿岸などの地域に見られる，夏に乾燥して冬に雨が多い
気候を何というか。

□⑷　②の地域で行われている，水や草を求めて家
か

畜
ちく

とともに移動する牧畜を何と
いうか。

□⑸　世界の三大宗教とは，キリスト教・イスラム教（イスラーム）ともう１つ何か。

●

●

●

●

●

●
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① アフリカ

② 南アメリカ

③ 太　平

④ 択　捉

⑤ 沖ノ鳥

⑥ 日　本

⑴ ｄ

⑵ 海洋国（島国）

⑶ 15度

⑷ 中部地方

① 熱

② 乾　燥

③ 温

④ 亜寒（冷）

⑤ 寒

⑴ イヌイット

⑵ タイガ

⑶ 地中海性気候

⑷ 遊　牧

⑸ 仏　教

温帯にはこのほか，西岸海洋性気候と温暖湿潤気候がある。
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1. 世界と日本の姿・人々の生活と環境

世界と日本の姿　次の問いに答えなさい。

□⑴　地図ⅠにＸで示した 0度の緯線を
特に何というか。

□⑵　地図ⅠにＹで示した海洋の名を書
け。

□⑶　世界の 6つの州のうち，地図Ⅰの
Ｚで示した国が属する州を何という
か。

□⑷　地図Ⅰの東京とロンドンの時差は
何時間か。

□⑸　地図Ⅱに　　　で示した島々を不法に占拠している国はどこか。
□⑹　地図Ⅱのア〜カのうち，近畿地方に含まれる県をすべて選べ。

	 人々の生活と環境　次の問いに答えなさい。

□⑴　地図のａの地域は，一年を通して雨が少ないことから何が広がっているか。
□⑵　地図のｂで示した赤道付近に広がっている一年じゅう緑がしげっている森林
を何というか。

□⑶　地図にｃで示した，日本などの気候に影響をあたえている風を何というか。
□⑷　地図のｄの山脈の高地で飼育されている家畜を１つ書け。
□⑸　西アジアや北アフリカなどで多く信仰されている宗教は何か。

Ｘ

東京

地図Ⅰ

0°0° 135°135°

ロンドン

●

●

Ｙ

Ｚ

0°

ａ

ｂ ｄ

ｃ（夏の風向き）

地図

0°

⑴ 赤　道

⑵ インド洋

⑶ オセアニア（州）

⑷ 9 時間

⑸ ロシア（連邦）

⑹ ア，イ

⑴ 砂　漠

⑵ 熱帯雨林（熱帯林）

⑶ 季節風
（モンスーン）

⑷ リャマ／アルパカ

⑸ イスラム教
（イスラーム）

地図Ⅱ

オ

ア

イ
エ

ウ

カ

砂漠の中で水が得られる場所をオアシスという。

⑷リャマはおもに荷物運搬のため，アルパカは
　おもに毛を利用するために飼育されている。

地図Ⅱに示したのは北方領土。

Sam
ple



6

1	 世界と日本の姿　次の地図Ⅰ〜Ⅲを見て，問いに答えなさい。

□⑴　赤道に当てはまるものを，地図Ⅰのア
〜エから選べ。

□⑵　地図ⅠにＸで示した海洋の名を書け。
□⑶　地図ⅠにＹで示した大陸の名を書け。
　⑷　地図Ⅱは，中心からの距

きょ

離
り

と方位が正
しく表されている。これを参考にして，
①，②に答えなさい。
□①　地図Ⅱには描

えが

かれているが，地図Ⅰ
には描かれていない大陸の名を書け。

□②　地図Ⅰに●で示した 4つの都市の
うち，東京から最も遠い都市を，ａ〜
ｄから選べ。

□⑸　日本が 1月 7日午後 3時のとき，
東経30度の経線で標準時を決めて
いるエジプトは何日の午前または
午後の何時か。

□⑹　 地図Ⅲの　　　は，日本の
排他的経済水域を示している。こ
の水域内では沿岸国にどのような
権利が認められているか，簡単に
書け。

□⑺　地図Ⅲのあ〜えは，それぞれ日
本の東西南北の端にあたる島を示
している。あ〜えの島の名を，ア〜カからそれぞれ選べ。
ア　南鳥島　　　イ　択捉島　　　ウ　竹島　　　エ　与那国島
オ　国後島　　　カ　沖ノ鳥島

□⑻　日本を 7つの地方に区分した場合，地図Ⅲの東京は何地方に属しているか。

ア

イ
ウ

エ

Ｘ

地図Ⅰ

ａ

ｂ

ｃ

ｄ

Ｙ
●

●

●

●

1
⑴ ウ

⑵ 大西洋

⑶ オーストラリア大陸

⑷
① 南極大陸

② ｄ

⑸ 7 日午前 8時

⑹

（例）
この水域内の水産資源
や鉱産資源を利用する
権利。

⑺

あ エ

い カ

う ア

え イ

⑻ 関東地方

●

東京
5000km

10000km

15000km

地図Ⅱ

地図Ⅲ

あ い

う

え

東京
●

135°135°

インドネシアやブラジル
を通る。
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1. 世界と日本の姿・人々の生活と環境

2	 人々の生活と環境　次の地図を見て，問いに答えなさい。

□⑴　 地図のＸは砂漠が広がる地域を示している。砂漠やその周辺の地域で行
われている遊牧とはどのような牧畜か。簡単に書け。

□⑵　地図にＹで示した地域の自然について述べたものを，ア〜エから選べ。
ア　偏西風の影響を受けて，一年を通して平均して雨が降る。
イ　降水量が少なく，水が得られるオアシス以外では植物が育たない。
ウ　一年を通して降水量が多く，熱帯雨林とよばれる密林が広がる。
エ　寒さが厳しく，夏に雪や氷がとけてコケ類が生える。

　⑶　次の①，②の文に当てはまる地域を，地図のア〜オからそれぞれ選べ。
□①　この地域は，冬の寒さが厳しく，からまつやもみなどの針葉樹林が広がっ
ている。

□②　この地域の標高4000ｍ以上では作物が育たないため，リャマやアルパカな
どの家畜を飼育している。

□⑷　次のア〜エのグラフは，地図のａ〜ｄのいずれかの都市の気温と降水量を示
している。ａ，ｂの都市に当てはまるグラフを，ア〜エからそれぞれ選べ。

　⑸　地図のＺの国の多くの人が信仰している宗教について，①，②に答えなさい。
□①　この宗教の名を書け。
□②　この宗教を信仰している人々は， 9月（ラマダン）には，日の出から日

にち

没
ぼつ

ま
で飲食をしないが，これを何というか。

□⑹　地図のインドで多くの人々が信仰している宗教において，神の使いであると
されている動物を，ア〜エから選べ。
ア　馬　　　イ　豚

ぶた

　　　ウ　牛　　　エ　羊　
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Ｘ
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（理科年表）

2

⑴
（例）
水や草を求めて家畜と
ともに移動する牧畜。

⑵ エ

⑶
① ア　

② オ　

⑷
ａ ア　

ｂ エ　

⑸
① イスラム教　

（イスラーム）　

② 断　食　

⑹ ウ

針葉樹林はタイガとよばれる。

ア−温帯（西岸海洋性気候）
イ−温帯（温帯湿潤気候）
ウ−亜寒帯（冷帯）
エ−熱帯

多くの人がヒンドゥー教を信仰している。
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