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こ
と
わ
ざ
―
昔
か
ら
伝
え
ら
れ
て
き
た
、
教
訓
や
皮
肉
の
意
味
を
も
っ
た
短

い
言
葉
。

や
な
ぎ
に
風
（
相
手
に
さ
か
ら
わ
ず
、
お
だ
や
か
に
受
け
流
す
）

急
が
ば
回
れ
（
急
い
で
い
る
と
き
ほ
ど
、
物
事
を
確か

く

実じ
つ

に
行
う
べ
き
だ
）

百
聞
は
一
見
に
し
か
ず
（
人
か
ら
何
度
も
聞
く
よ
り
、
自
分
で
一
度
見
た

ほ
う
が
よ
く
わ
か
る
）

慣
用
句
―
二
つ
以
上
の
言
葉
が
結
び
つ
い
て
、
も
と
の
意
味
と
は
ち
が
っ
た

意
味
を
表
す
言
葉
。

目
を
皿
に
す
る
（
何
か
を
見
つ
け
よ
う
と
し
て
目
を
大
き
く
開
く
）

歯
が
立
た
な
い
（
相
手
が
強
く
て
と
て
も
か
な
わ
な
い
）

水
に
流
す
（
以
前
の
争
い
ご
と
な
ど
を
な
か
っ
た
こ
と
に
す
る
）

□
⑴

次
の
こ
と
わ
ざ
の
意
味
を
あ
と
か
ら
選
び
、
記
号
で
答
え
ま
し
ょ
う
。

　
　

①

猫ね
こ

に
小こ

判ば
ん

（　
　
　
　

）

　
　

②

転
ば
ぬ
先
の
つ
え

（　
　
　
　

）

　
　

③

猿さ
る

も
木
か
ら
落
ち
る

（　
　
　
　

）

ア

名
人
や
達
人
で
あ
っ
て
も
、
と
き
に
は
失
敗
す
る
こ
と
。

イ

よ
い
も
の
で
も
、
わ
か
ら
な
い
人
に
は
役
に
立
た
な
い
こ
と
。

ウ

失
敗
し
な
い
よ
う
に
前
も
っ
て
注
意
す
る
こ
と
。

□
⑵

次
の

に
合
う
慣
用
句
を
あ
と
か
ら
選
び
、
記
号
で
答
え
ま
し
ょ
う
。

　
　

①

早
く
そ
の
日
が
来
な
い
か
と

。

（　
　
　
　

）

　
　

②

山
田
さ
ん
と
田
中
さ
ん
は
、

関
係
だ
。

（　
　
　
　

）

　
　

③

今
月
は
、
思
わ
ぬ
出
し
ゅ
っ

費ぴ

が
続
い
て

だ
ろ
う
。

（　
　
　
　

）

ア

気
が
置
け
な
い　
　

イ

首
を
長
く
す
る　
　

ウ

足
が
出
る

言
語
事じ

項こ
う

□
⑶

次
の
文
章
に
は
、
誤
あ
や
ま

っ
た
言
葉
の
使
い
方
が
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
が
五
か

所
あ
り
ま
す
。
誤
っ
た
言
葉
の
使
い
方
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
に
〇
を
し
て
、
正

し
く
直
し
た
も
の
を
、
あ
と
の
解か
い

答と
う

欄ら
ん

に
書
き
写
し
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
書

き
写
す
と
き
は
、
原げ
ん

稿こ
う

用
紙
の
正
し
い
使
い
方
に
し
た
が
っ
て
書
き
ま
し
ょ
う
。

中
学
三
年
生
の
兄
の
と
く
ぎ
は
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
し
ま
す
。
兄
は
小

学
三
年
生
の
と
き
か
ら
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
始
め
ま
し
た
。
最
初
は
弱
く

て
、
だ
れ
と
試
合
を
し
て
も
足
が
立
た
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
中
学
生
に

な
っ
て
か
ら
は
、
体
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
ど
ん
ど
ん
強
く
、
昨
年
は

全
国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
一
回
戦
で
敗
れ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
兄
は
、
高
校
で
は
全
国
大
会
で
一
位
に
な
る
こ
と
が
目
標
だ
と

言
っ
て
い
る
。

こ
と
わ
ざ
・
慣
用
句

国語
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ま言
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を
確
実じ
つ

聞
く
よ
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）も

と
を
大い
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ま
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社会
　　めぐみさんは，日本でよくおこる自

し

然
ぜん

災
さい

害
がい

について調べ，２枚
まい

のカードにまとめました。これに
ついて，あとの問いに答えましょう。

□⑴　めぐみさんは，火山の噴火によってできた土地にも興味をもちました。そのうち，富
ふ

士
じ

山
さん

や箱
はこ

根
ね

山
やま

，浅
あさ

間
ま

山
やま

などの火山が噴火したときの噴出物がつもってできた，関東平野に広がる赤色の土
地を何といいますか。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　）

□⑵　地震がおこると，津
つ

波
なみ

とよばれる大きな波におそわれることもあります。
資料１は，海岸線のようすを表しています。Ｖ字型の海岸線のほうが直線
型の海岸線よりも津波が高くなりやすいといわれていますが，それはなぜ
ですか。かんたんに書きなさい。

□⑶　資料２は，日本の資
し

産
さん

，人口，面積にしめる洪水のときの川の水位よりも低い地
ち

域
いき

の割
わり

合
あい

を表
しています。日本では，洪水がおこると被

ひ

害
がい

がより深
しん

刻
こく

になってしまうのはなぜですか。資料２
を参考にして，かんたんに書きなさい。

２

地
じ

震
しん

　わたしたちがよく体感する地震はプレー
トのずれやしずみこみによっておこるもの
ですが，火山の多い日本では，火山の噴

ふん

火
か

やマグマの動きなどにより，火山帯の中や
その周辺で地震がおこることもあります。

洪
こう

水
ずい

　大雨が一度に集中して降
ふ

ることなどによ
り川の水がふだんよりも大きく増

ぞう

加
か

し，川
の水が堤

てい

防
ぼう

をこえたり，堤防を破
やぶ

ってはん
らんしたりすることで，陸地が水びたしに
なる自然災害のことです。

※資産とは，個
こ

人
じん

や会社が所有するお金や土地，建物のことである。

（国土交通省資料）

資料２

洪水のときの川の水位よりも低い地域75％ その他の区域25％資産

洪水のときの川の水位よりも低い地域10％

面積 その他の区域90％

その他の区域49％洪水のときの川の水位よりも低い地域51％人口

陸
海

直線型 V字型

資料 1

位より
ってし

位よりも

　　
もあります。

海岸線の
ていま

日本
ます
考に

資産

洪水のときの川

型

Sa
mp
le
それは

人口，面積にしめる洪水のときの川積にしめる洪水のとき
は，洪水がおこると被は，洪水がおこると被

ひ

害
がい

がより深がよ
しん

刻
こく

かんたんに書きなさい。んたんに書きなさい。
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洪水のときの洪水S
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第 4回　随筆文／日本の国土（地形）

　　次の会話と地図について，あとの問いに答えましょう。
　あやみ：日本はまわりを海に囲

かこ

まれた島国（海洋国）だから，
昔から漁業がさかんだったのよね。

　さくた：そうだね。東北地方の太平洋沖には暖
だん

流
りゅう

と寒流がぶ
つかるところもあって，魚がたくさんとれるって習
ったね。ただ近年，日本の漁

ぎょ

獲
かく

量
りょう

はどんどん少なく
なっていて，2000年代になってからは中国が世界
一の漁獲量をほこるようになったんだって。

　あやみ：夏休みに，北洋漁業の基地として有名な北海道の釧
くし

路
ろ

市に旅行に行ったんだけど，1970年代から北洋
漁業でとれる魚の量が大きく減

へ

っているそうよ。
　さくた：北洋漁業というのは，地図中に　　で表した海域で

行われていた漁だよね。1970年代から漁獲量が減
ってきたのはどうしてかな。

□⑴　東北地方の太平洋沖に見られる，暖流と寒流がぶつかるところを何といいますか。
（　　　　　　）

⑵　中国について述べた次の文中の Ａ ， Ｃ にあてはまる語をそれぞれ書きなさい。また，
Ｂ にあてはまることばを「人口」という語を用いて書きなさい。

　中国は，日本と国交のない Ａ などと国境を接する国で， Ｂ ことでも知られてい
ます。日本とは古くから交流がありますが，現在，日本の領

りょう

土
ど

である Ｃ の領
りょう

有
ゆう

権
けん

を主
しゅ

張
ちょう

しています。

　□Ａ（　　　　　　　　）

　　□Ｂ

　□Ｃ（　　　　　　　　）
□⑶　北洋漁業の漁獲量が1970年代から減っているのはなぜですか。次の文中の にあては
まることばをかんたんに書きなさい。

　北洋漁業の漁獲量が 1970年代から減ってきた理由としては，船の燃
ねん

料
りょう

となる石油のね
だんが 1970年代に急に上がったことと，1970年代に　　　　　　　ことで，沿

えん

岸
がん

国
こく

に
その水域の資

し

源
げん

を利用できる権利があたえられたことが考えられます。

１
地図

演 習 問 題 B演 習 問 題 B

獲量

すか

書きな

で，
日本の領

りょう

域で
獲量が

暖流

次の文
まるこ

国は，
す
し Sa

mp
leぶつかるところを何とるところを何と

Ａ

m
， ＣＣ

mp
にあてはまる語をそれにあてはまる

「人口」という語を用いて書きなさいという語を用いて書

mp
Sa
国交のないない ＡＡamなどと国境を接すなどと国境を接す

は古くから交流がありますが，現在は古くから交流があります

ee

S
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社会
　　たかしさんは，授業の復習のために，日本の地形についてまとめをつくりました。これについて，
あとの問いに答えましょう。

[日本の地形のまとめ ]

Ａ　日本の地形には，　ａ　が多い。また，日本の人口は，　ｂ　に集中している。

Ｂ　日本には，火山が多い。
Ｃ　日本の川は，外国の川にくらべて，短くて流れが急である。

□⑴　まとめＡについて， ａ　，　ｂ　にあてはまる語の組み合わせとして正しいものを次のア～
エから一つ選び，記号で答えなさい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　）
ア　ａ－山地　ｂ－山地　　イ　ａ－平地　ｂ－山地
ウ　ａ－山地　ｂ－平地　　エ　ａ－平地　ｂ－平地

⑵　まとめＢについて，次の問いに答えなさ
い。
□① 　資料１は，日本の火山の分

ぶん

布
ぷ

のようす
を表しています。資料１から読み取れる
こととして正しいものを次のア～エから
一つ選び，記号で答えなさい。　（　　　）
ア　北方領土に火山は見られない。
イ　 中国・四国地方には火山は見られない。
ウ 　火山が最も多く見られるのは近

きん

畿
き

地
方である。
エ 　関東地方や九州地方の離

り

島
とう

にも火山が見られる。
□② 　資料２は，火山の熱などで温められた地下水である温

おん

泉
せん

の源
げん

泉
せん

数
すう

の多い都道府県を表しています。資料２中の ｃ にあて
はまる都道府県の名前を書きなさい。　

（　　　　　　）
　⑶　まとめＣについて，次の問いに答えなさい。
　□① 　川の河口に見られる，土

ど

砂
しゃ

が堆
たい

積
せき

した地形を何といいますか。
（　　　　　　）

　□② 　日本の川が外国の川にくらべて，流れが急になるのはなぜで
すか。資料３を参考に，「川の水源」，「海岸線」という２つの語
を用いて，かんたんに書きなさい。

２

資料 1

（気象庁ホームページ）

都道府県 源泉数
1位 ｃ 4,385

2位 鹿児島県 2,764

3位 静岡県 2,261

4位 北海道 2,230

5位 熊本県 1,352
（2019年版「データでみる県勢」）

資料２

資料３　日本のおもな山地・山脈

エから
。　（　

見られ
地方に

が最も
であ
関
料２は，火山の熱などで温められた地下水であ
多い都道府県を表しています。資料２
道府県の名前を書きなさい。　

いて，次の問
られ
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島島
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にも火山が見らも火山
山の熱などで温められた山の熱などで温め
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第 4回　随筆文／日本の国土（地形）

演 習 問 題 A演 習 問 題 A
　次の会話文を読んで，あとの問いに答えましょう。

わたる：日本の領
りょう

土
ど

には，たくさんの島があるね。
きみこ：昨日，ニュースで日本のはしの島である①沖

おき

ノ
の

鳥
とり

島
しま

が，波でけずられないようにコンク
リートで保

ほ

護
ご

されていると聞いたわ。
わたる：なぜ，離

はな

れた小さな島に，そんなに手間をか
けるんだろう。

きみこ：ニュースでは，水産資
し

源
げん

や鉱
こう

産
さん

資源を確
かく

保
ほ

す
るためと説明していたわ。

わたる：授業では，各国の沿岸から 200海里までが
排
はい

他
た

的
てき

経
けい

済
ざい

水
すい

域
いき

に認められると習ったよね。
きみこ：そのとき，②日本は周辺の国と領土について

問題が起きていることも学習したわ。
わたる：③北方領土も，返

へん

還
かん

を求めて交しょうをしているね。そうか，小さな島でも周辺の海が，
排他的経済水域になるから重要なんだね。

きみこ：そうね。④日本の排他的経済水域を確保するために，島がなくならないようにしてい
るのね。

□⑴　下線部①について，沖ノ鳥島の位置を地図中のア～エから一つ選び，記号で答えなさい。
（　　　）

□⑵　下線部②について，日本の領土問題について，地図中のＡの国と日本がそれぞれ領有を主張し
ている島の名前を書きなさい。

（　　　　　　　　）
□⑶　下線部③について，日本が北方領土の返還を求めている国の名前を書きなさい。

（　　　　　　　　）
□⑷　下線部④について，資料は日本と各国の国

土面積と排他的経済水域の面積を表したも
のです。日本の排他的経済水域は，日本の国
土面積のおよそ何倍か，小数第１位を四

し

捨
しゃ

五
ご

入
にゅう

して整数で答えなさい。また，日本の排他
的経済水域の面積が広い理由をかんたんに
書きなさい。

（約　　　　　　　　倍）

理由：

1

イ

A ア

ウ

エ

日本と周辺の国

カナダ アメリカ

排他的経済水域

470万km2

963

762

196 191

285
541

38

447 483

ブラジル オーストラリア

メキシコ インドネシア 日本 ニュージーランド

851

769

317
701

国土
998万km2

※排他的経済水域の面積上位８か国（ロシア連邦は統計がないため除く）。
※排他的経済水域の面積には領海をふくむ。

（海洋白書　2009年ほか）

27

資料　おもな国の国土と排他的経済水域の面積

て

ょうをしているね。そうか，小さな島でも周
ら重要

排他的経済水域を確保するために，島がなくならないよう

につい び，記

線部②について，日本の領土問題について，地図中のＡ
島の

について，日本が北方領土の返

いて，資料は
経済水

イ

Sa
mp
le

mpm
るね。そうか，小さね。そうか，小さ

。
域を確保するために，島がなくならするために，島がなく

鳥島の位置を地図中の置を地図中 アア～～エエから一か

いて，日本の領土問題について，て，日本の領土問題につ
書きなさい。書きなさい。

日本が北
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社会

次の（　　　）にあてはまる数字や語を書きましょう。
□❶　日本の国土面積は，約（　　　）万km2です。

□❷　秋田県大潟村には，北緯40度の緯線と東経（　　　）度の経線が交
わる地点があります。

□❸　日本の北の端の島を（　　　）といいます。

□❹　日本の（　　　）の端の島である沖ノ鳥島は，波でけずられないよう
にコンクリートブロックで囲まれています。

□❺　領海の外側で，沿岸から200海里までの水域は（　　　）です。

□❻　右の図のＡは，現在（　　　）を不
法に占領しているロシアです。

□❼　右の図のＢは，竹島の領有をめぐ
って日本と争っている（　　　）です。

□❽　右の図のＣは，10億人をこえる人
口をかかえる（　　　）です。

□❾　日本の国土面積の約（　　　）は，山地でしめられています。

□10　東北地方の中央を南北に連なる山脈を（　　　）といいます。

□11　まわりを山に囲まれた平地を（　　　）といいます。

□12　山地から平地になるところに土砂が積もってできる地形を（　　　）
といいます。

□13　濃尾平野には，洪水による被
ひ

害
がい

をふせぐために集落のまわりを堤
てい

防
ぼう

で囲んだ（　　　）が見られます。

□14　岩手県や大分県，鹿児島県など，火山の多い地域には，（　　　）発
電所が多く建設されています。
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第 4回　随筆文／日本の国土（地形）

　　日本の国土
⑴　領

りょう

土
ど

・日本の面
めん

積
せき

は約38万km2，人口は約１億
おく

2300万人（2023年）。
・標

ひょう

準
じゅん

時
じ

子
し

午
ご

線
せん

…東
とう

経
けい

135度で，兵庫県明
あか

石
し

市を通
つう

過
か

する。
・秋田県大

おお

潟
がた

村
むら

…北
ほく

緯
い

40度線と東経140度線が交わる。
⑵　日本の特

とく

徴
ちょう

・日本はまわりを海に囲
かこ

まれた島国（海洋国）で，本州，北海道，九
州，四国の４つの大きな島と，約１万４千の島々からできている。
・日本の南の端

はし

の沖
おき

ノ
の

鳥
とり

島
しま

は，島がしずまないように，コンクリ
ートブロックで囲んで島をまもる工事が行われている。
・領海の外側で，沿

えん

岸
がん

から200海
かい

里
り

までの水域である排
はい

他
た

的
てき

経
けい

済
ざい

水
すい

域
いき

（沿岸国がその水域の資源
を利用できる）が国土面積の約11倍ある。→日本には，日本列

れっ

島
とう

から遠く離
はな

れた島が多いため。
⑶　領土をめぐる問題
・北方領土…日本の北の端の択

え

捉
とろふ

島
とう

，歯
はぼ

舞
まい

群
ぐん

島
とう

，色
しこ

丹
たん

島
とう

，国
くな

後
しり

島
とう

のこと。ロシアに返
へん

還
かん

を求める。
・竹

たけ

島
しま

…韓
かん

国
こく

が領
りょう

有
ゆう

を主
しゅ

張
ちょう

している。　・尖
せん

閣
かく

諸島…中国と領有の認
にん

識
しき

がことなっている。
日本の地形
⑴　山地と山脈…日本の国土の約４分の３を山地がしめる。
・山地には山のみねが連なる山脈，表面がなだらかになっ
ている高地，表面が平らになっている高原がある。

⑵　平地…日本の人口は平地に集中している。
・海に面した平地である平野，まわりを山に囲まれた平地
である盆

ぼん

地
ち

，まわりよりも高くなっている台地，川の河
か

口
こう

にできる三
さん

角
かく

州
す

，山地から平地になるところに土
ど

砂
しゃ

が
積
つ

もってできる扇
せん

状
じょう

地
ち

などがある。
⑶　川
・日本は川の数は多いが，外国の川とくらべると，長さが
短くて流れが急なものが多い。
・洪

こう

水
ずい

になやまされてきた地域が多く，木
き

曽
そ

川
がわ

・長
なが

良
ら

川
がわ

・揖
い

斐
び

川
がわ

が流れる濃
のう

尾
び

平野では
輪
わ

中
じゅう

が見られる。
⑷　火山
・日本は火山が多く，火山の近くには温

おん

泉
せん

や
湖があり，観

かん

光
こう

などに利用されている。
・地

ち

熱
ねつ

発電…火山の熱を利用した発電方式。火山の多い岩手県や大分県，鹿児島県などに多い。

1 □1日本とまわりの海・島・国々
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□2日本のおもな山地2

（「日本の川〈日本の自然 3〉」ほか）

□3日本と海外の川
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日本の国土の広がりや領土をめぐる問題について学びます。
山地や平地の特色や，日本が山地の多い地形であることを理解します。テーマ

日本の国土（地形）

道，九
できて

ように
行われ

までの
約11倍

の北の
国が領

りょうゆう

地形
地と山脈…日本の国土の約４分の３を山地がしめる。
には山のみねが連なる山脈，表面がなだらかに
高地，表面が平らになっている高原があ
本の人口は平地に集中している
平地である平野，まわ
まわりよりも
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州
す

東 シ
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舞舞
まい
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，色色
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，国，国
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の
している。　・尖　・尖
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諸島…中国と領島…中国

日本の国土の約４分の３を山地が本の国土の約４分の３を
ねが連なる山脈，表面がねが連なる山脈，
が平らになっていが平らに
平地に集

ee


