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⑴ 近
きん

畿
き

地方（面積33126km2・人口2231万人）
近畿地方は，次の2府

ふ

5県によって成
な

り立っています。
京都府や奈

な

良
ら

県を中心とする地いきは，かつて「畿
き

内
ない

（都
がおかれている場所）」とよばれており，これが近畿地
方の名前の由来となっています。

①　三
み

重
え

県（人口177万人）………津
つ

市
②　滋

し

賀
が

県（人口141万人）………大
おお

津
つ

市
③ 京都府（人口258万人）………京都市
④ 大

おお

阪
さか

府（人口884万人）………大阪市
⑤ 兵

ひょう

庫
ご

県（人口547万人）………神
こう

戸
べ

市
⑥ 奈良県（人口132万人）………奈良市
⑦ 和歌山県（人口92万人）………和歌山市

※大阪府は日本で3番目に人口が多くなっています。

⑵ 中
ちゅう

国
ごく

地方（面積31922km2・人口725万人）
中国地方は，次の5県によって成り立っています。

① 鳥
とっ

取
とり

県（人口55万人）…………鳥取市
② 島

しま

根
ね

県（人口67万人）…………松
まつ

江
え

市
③ 岡

おか

山
やま

県（人口189万人）………岡山市
④ 広

ひろ

島
しま

県（人口280万人）………広島市
⑤ 山口県（人口134万人）………山口市

⑶　四
し

国
こく

地方（面積18803km2・人口369万人）
四国地方は，次の4県によって成り立っています。

① 徳
とく

島
しま

県（人口72万人）………徳島市
②　香

か

川
がわ

県（人口95万人）………高
たか

松
まつ

市
③　愛

え

媛
ひめ

県（人口133万人）……松
まつ

山
やま

市
④ 高知県（人口69万人）………高知市

西日本の都道府県1

日本の地方区分と都道府県⑵4

神戸市

京都市
大津市

津市

京都府

大阪府

兵庫県

奈良県

奈良市
三重県

和歌山県

和歌山市

滋賀県

大阪市

日本海

太平洋

▼近畿地方の府県

▼中国・四国地方の県

※中国地方の日本海側
がわ

の地いきは山
さん

陰
いん

地方，瀬
せ

戸
と

内
ない

海
側の地いきは山

さん

陽
よう

地方ともよばれています。
※四国地方の「四国」とは，かつてこの地いきに4つ
の国（阿

あ

波
わ

〔徳島県〕・讃
さぬ

岐
き

〔香川県〕・伊
い

予
よ

〔愛媛県〕・
土
と

佐
さ

〔高知県〕）があったことがその名の由来となっ
ています。

日本海

太平洋

岡山県

山口県

徳島県

香川県

松山市

山口市

高知県

高知市愛媛県

鳥取県

島根県

広島県
広島市

瀬戸内海

岡山市

鳥取市鳥取市
松江市

山口市 徳島市徳島市
高松市

和歌山

くなっ

面積31

地方は

取
と

県
（人 市
人口 …広島市
口 ………

阪府

奈

地方の

Sa
mp
lepp・人口725万人）万人

県によって成り立っています。県によって成り立っています

Sa
m

5万人）…………鳥取市
……

ま

万人）…Sa
m
lleeee

和

ple▼中国▼中p
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1 近畿地方 次の地図を見て，⑴・⑵の問いに答えなさい。
□⑴　地図中のＡ～Ｇの府県名を，それぞれ漢字

4 4

で答えな
さい。

□⑵　地図中のＡ～Ｇの府県のうち，最も人口が多いものを選
えら

びなさい。

2 中国・四国地方 次の⑴～⑶の問いに答えなさい。
□⑴　地図中のＡ～Ｉの県名を，それぞれ漢字

4 4

で答えなさい。

□⑵　中国地方の日本海側の地いきは（　　　）地方ともよばれています。
（　　　）にあてはまることばを答えなさい。

□⑶　中国地方の瀬戸内海側の地いきは（　　　）地方ともよばれています。
（　　　）にあてはまることばを答えなさい。

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ

Ｅ Ｆ

Ｇ

A

F

G

D

E B
C

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ

Ｅ Ｆ

Ｇ Ｈ

Ｉ

E

D

B
C

A

G

F
I

H

地方

地方

ち，最も

地方
の県名

SaSaSaSaSaSSa
mp
le多いものを選のを選

えら

びなさい。びなさい。

⑶の問いに答えなさい。に答えなさ
□⑴　□⑴ 地図中の地図 Ａ

SaC

A
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⑷ 九
きゅう

州
しゅう

（・沖
おき

縄
なわ

）地方（面
めん

積
せき

44512km2・人口1425万人）
九州（・沖縄）地方は，九州島にある7県と，沖縄県に
よって成り立っています。

① 福
ふく

岡
おか

県（人口514万人）………福岡市
②　佐

さ

賀
が

県（人口81万人）…………佐賀市
③ 長

なが

崎
さき

県（人口131万人）………長崎市
④ 熊

くま

本
もと

県（人口174万人）………熊本市
⑤ 大

おお

分
いた

県（人口112万人）………大分市
⑥ 宮

みや

崎
ざき

県（人口107万人）………宮崎市
⑦　鹿

か

児
ご

島
しま

県（人口159万人）……鹿児島市
⑧ 沖縄県（人口147万人）………那

な

覇
は

市

※ 九州地方の「九州」とは，かつて九州島に9つの国（筑
ちく

前
ぜん

・筑
ちく

後
ご

・肥
ひ

前
ぜん

・
肥
ひ

後
ご

・豊
ぶ

前
ぜん

・豊
ぶん

後
ご

・日
ひゅう

向
が

・薩
さつ

摩
ま

・大
おお

隅
すみ

）があったことがその名の由来と
なっています。

⑴　地方や都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

のさかいとなる地形
　地方や都道府県は，山地・山

さん

脈
みゃく

や河
か

川
せん

・海
かい

峡
きょう

などの地
形がさかいとなることが多くなっています。特

とく

に日本は
山地の割

わり

合
あい

が国土のおよそ4分の3をしめるほど多く，
山地・山脈は地方や都道府県のさかいだけでなく，気

き

候
こう

のさかいにもなっています。

⑵ 山地・山脈の名前
日本にある山地・山脈の名前の多くは，昔の国名にち
なむもの（出

で

羽
わ

山地・越
えち

後
ご

山脈・紀
き

伊
い

山地）や，地方の名
前にちなむもの（関

かん

東
とう

・中
ちゅう

国
ごく

・四
し

国
こく

・九州山地）が多くな
っています。
※ 出羽は現

げん

在
ざい

の秋田県・山形県，越後は現在の新
にい

潟
がた

県，紀伊は現在の和歌
山県の昔の国名です。

⑴ 都道府県の面積
【大きい順

じゅん

】北
ほっ

海
かい

道
どう

・岩手県・福島県・長野県・新潟県
　【小さい順】香

か

川
がわ

県・大
おお

阪
さか

府・東京都・沖縄県・神
か

奈
な

川
がわ

県
⑵ 都道府県の人口
　【多い順】東京都・神奈川県・大阪府・愛知県・埼

さい

玉
たま

県
　【少ない順】鳥

とっ

取
とり

県・島根県・高知県・徳
とく

島
しま

県・福
ふく

井
い

県

・「山」のつく県……
山形県・山

やま

梨
なし

県・山口県・
　富

と

山
やま

県・和歌山県・岡
おか

山
やま

県

●県名と漢字⑴●

地形と地方区分・都道府県2

太平洋

日本海

東シナ海

長崎県
長崎市

沖縄県

宮崎県

宮崎市

熊本県

熊本市

福岡県
福岡市

大分県
佐賀県
佐賀市

鹿児島県

那覇市那覇市

佐賀市
大分市

鹿児島市鹿児島市

▼九州地方の県

▼日本のおもな山地・山脈

筑紫山地

阿武隈高地

丹波高地

きた み

おう う

たん ば

つく し

きたかみ

あかいし

て しお

ひ だかさんみゃく

き　そ

ひ　だ
あ　ぶ くま

日高山脈

北見山地
天塩山地

出羽山地

北上高地

奥羽山脈

越後山脈

飛驒山脈

木曽山脈

関東山地

赤石山脈

九州山地

四国山地

紀伊山地

中国山地

すず か

鈴鹿山脈

る地形
・山

ん

脈
みゃく

とが多
国土の

脈は
いに

脈の
山地・山脈の名前の多くは，昔
山地 紀伊

い

山
関
かん

東 国・四
し こ

・都道

だかさん

日高

塩山地

Sa
mp
le・海峡

ょう

などの地などの地
ています。特す。特

とく

に日本はに日本は
分の3をしめるほど多く，しめるほど多く，

道府県のさかいだけでなく，気道府県のさかいだけでなく，
き

候
こう

ています。いま

の名前の

lele▼日本のおもな山地・▼日本のおもな山地

pleple
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3 九州（・沖縄）地方 次の地図を見て，⑴・⑵の問いに答えなさい。
□⑴　地図中のＡ～Ｈの県名を，それぞれ漢字

4 4

で答えなさい。

□⑵　地図中のＡ～Ｈのうち，最
もっと

も人口が多
い県を１つ選

えら

びなさい。

4 地形と地方区分・都道府県 次の地図中のＡ～Ｄの山地の名前はそれぞれの山地のある地方に，
Ｅの山脈の名前は新潟県の昔の国名に，Ｆの山地の名前は
和歌山県の昔の国名に由来します。それぞれの山地・山脈
の名前を，次のア～カから１つずつ選びなさい。
ア 越後 イ 九州 ウ 関東
エ 四国 オ 紀伊 カ 中国

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ

Ｅ Ｆ

Ｅ山脈

Ａ山地

Ｄ山地

Ｃ山地
Ｆ山地

Ｂ山地

筑紫山地

阿武隈高地

丹波高地

日高山脈

北見山地
天塩山地

出羽山地

北上高地

奥羽山脈

飛驒山脈

木曽山脈
赤石山脈

鈴鹿山脈

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ

Ｅ Ｆ

Ｇ Ｈ

A
B

C D
E

FG

H

□

⑶ 海に面していない県（内
ない

陸
りく

県）
栃
とち

木
ぎ

県・群
ぐん

馬
ま

県・埼玉県・山
やま

梨
なし

県・
　長野県・岐

ぎ

阜
ふ

県・滋
し

賀
が

県・奈
な

良
ら

県
⑷ 県庁所在地よりも人口の多い都市がある県

福島県・群馬県・静
しず

岡
おか

県・三重県・山口県
※ それぞれ，いわき市・高

たか

崎
さき

市・浜
はま

松
まつ

市・四
よっ

日
か

市
いち

市・下
しもの

関
せき

市が最
さい

大
だい

都市
です。

・動物……群馬県・鳥
とっ

取
とり

県・
熊本県・鹿児島県

・漢数字…千
ち

葉
ば

県・三重県

●県名と漢字⑵●

地

最も人口
。

次の地図 ある
の山

それぞ
つずつ
ウ

紀伊

高山脈

北見
地

出

飛驒

木曽山脈
赤石山脈

Sa脈

Ａ山地SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSa
mp
leＤの山地の名前はそれぞれの山地の名前はそれぞれ

Ｅの山脈の名前は新潟県の昔の国名脈の名前は新潟県の昔
和歌山県の昔の国名に由来しま和歌山県の昔の国名に
の名前を，次のの名前を，次のアア～～カか
アア 越後後 イ
エエ 四国a

阿武隈高地阿武隈SS北上高地北上高地

奥羽山脈奥羽山脈

SS
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11 近
きん

畿
き

地方　近畿地方について，右の地図を見て，次の問いに答えなさい。
□⑴　近畿地方の「近畿」の名前は，「都がおかれている

場所」を意味することばに由来しています。このこと
ばを答えなさい。

□⑵　地図中のＡ～Ｇのうち，2つは「県」ではなく「府」
です。この2

4

つ
4

の「府
ふ

」を選
えら

びなさい。

□⑶　地図中のＡ・B・Ｅの府
ふ

県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

の都市名を，そ
れぞれ答えなさい。

Ａ Ｂ

Ｅ

□⑷　地図中のＡ～Ｇのうち，人口が最も多い府県は，Ａ～Ｇのうちで面
めん

積
せき

が最も小
さい府県でもあります。この府県を１つ選びなさい。

22 中
ちゅう

国
ごく

・四
し

国
こく

地方　中国・四国地方について，右の地図を見て，次の問いに答えなさい。
□⑴　中国地方と四国地方の間には，海が広がっており，

この海に面した中国地方の地いきは，山
さん

陽
よう

地方ともよ
ばれています。この海の名前を答えなさい。

□⑵　地図中のＢ・Ｇ・Ｈの県庁所在地の都市名を，それ
ぞれ答えなさい。

Ｂ Ｇ

Ｈ

□⑶　地図中のＡ～Ｉのうち，最も面積が小さいものを１つ選びなさい。

□⑷　地図中のＡ～Ｉの中には，全国の都道府県のうち，特
とく

に人口の少ない4つの県があります。こ
れらの県を選び，人口の少ない順に

4 4 4 4 4 4 4 4

答えなさい。

A

F

G

D

E B
C

発

E

D

B
C

A

G

F
I

H

発

発

口が最も
この府

地方
地方
海に
いま

・ 所在地

問いに

Sa
mp
le県は，ＡＡ～～ＧＧのうちで面のうちで面

めん

積積
せき

が最が
つ選びなさい。なさい。

四国地方について，右の地図を見て，ついて，右の地図を見
方の間には，海が広がっており，方の間には，海が広がってお

中国地方の地いきは，山国地方の地いきは，山
さん

陽陽
ようよう

地方と
の海の名前を答えなさいの海の名前を答えな

e
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33 九
きゅう

州
しゅう

地方　九州地方について，右の地図を見て，次の問いに答えなさい。
□⑴　九州地方の「九州」の名前は，九州島にかつて9つの国があ
ったことに由来します。この9つの国としてまちがっているも

4 4 4 4 4 4 4 4

の
4

を，次のア～コから１つ選びなさい。
ア 筑

ちく

前
ぜんの

国
くに

　　イ 筑
ちく

後
ごの

国
くに

　　ウ　豊
ぶ

前
ぜんの

国
くに

　　エ 豊
ぶん

後
ごの

国
くに

オ　肥
ひ

前
ぜんの

国
くに

　　カ　肥
ひ

後
ごの

国
くに

　　キ 越
えち

後
ごの

国
くに

　　ク 日
ひゅう

向
がの

国
くに

ケ 薩
さつ

摩
まの

国
くに

　　コ 大
おお

隅
すみの

国
くに

□⑵　九州地方と同じように，その名前がかつてあった国の数に由
来する地方の名前を，漢字

4 4

で答えなさい。

□⑶　⑵で答えた地方にかつてあった国としてまちがっているもの
4 4 4 4 4 4 4 4 4

を，次のア～オから１つ選びなさい。
　　ア　出

で

羽
わの

国
くに

　　イ　伊
い

予
よの

国
くに

　　ウ　阿
あ

波
わの

国
くに

　　エ 讃
さぬ

岐
きの

国
くに

　　オ　土
と

佐
さの

国
くに

□⑷　地図中のＨの県庁所在地の都市名を答えなさい。

44 地形と地方区分・都道府県　日本の山地や都道府県名について，次の問いに答えなさい。
□⑴　日本は山地の割

わり

合
あい

が国土の（　　分の　　）をしめるため，山地が都道府
県のさかいとなるものが多くなっています。（　　　）にあてはまる数字を
答えなさい。

□⑵　鳥
とっ

取
とり

県・島根県などの山
さん

陰
いん

地方と，岡
おか

山
やま

県・広島県などの山陽地方は，
ある山地が地方のさかいとなっています。この山地の名前を答えなさい。

□⑶　日本は山地が多いため，「山」という漢字が使われる都道府県が多くな
っています。このような都道府県は全国にいくつありますか。

□⑷　⑶について，「山」という漢字が使われる都道府県の中には，都道府県
庁所在地の都市よりも人口が多い都市があるものが１つあります。この都
道府県の名前を漢字

4 4

で答えなさい。 

□⑸　⑶について，「山」という漢字が使われる都道府県の中には，海に面し
ていないもの（内

ない

陸
りく

にあるもの）が１つあります。この都道府県の名前を漢
4

字
4

で答えなさい。

A
B

C D
E

FG

H

地方

分の

山地

発
つ

発

発

るもの
4

　エ

地の都

地方 て，次
本は ため，
かいとなるものが多くなっています。（　　　）
い。

根県 地方と
のさかいとな

Sa
mp
le
　オ　土土

と

佐佐
さ

答えなさい。さ

道府県道府県　日本の山地や都道府県名に日本の山地や都道府
割合合

あいい

が国土の（　　分の　　）をしが国土の（　　分の　　
ものが多くなっていますものが多くなってい

さ
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55 都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

　次のＡ～Ｈは日本にある県をしめしたもので，各
かく

地図の■は県
けん

庁
ちょう

所
しょ

在
ざい

地
ち

をしめしてい
ます。これを見て，あとの問いに答えなさい（県名は漢字

4 4

で答えなさい）。
　  　Ａ（東

とう

北
ほく

地方）　 Ｂ（関
かん

東
とう

地方）　 Ｃ（近
きん

畿
き

地方）　 Ｄ（近畿地方）

　  　Ｅ（中
ちゅう

国
ごく

地方）　 Ｆ（四
し

国
こく

地方）　 Ｇ（四国地方） Ｈ（九
きゅう

州
しゅう

地方）

（※縮
しゅく

尺
しゃく

は一定ではありません。一部の島を省
しょう

略
りゃく

しています。）

□⑴　Ａは日本で2番目に面
めん

積
せき

が大きい県です。この県の名前を答えなさい。

□⑵　Ｂ・Ｃは県名に漢数字が入っています。それぞれの県の名前を答えなさい。

Ｂ 県 Ｃ 県

□⑶　Ｄは海に面していない内
ない

陸
りく

県です。この県の名前を答えなさい。

□⑷　⑶について，海に面していない内陸県は，Ｄの県もふくめて全国にいく
つありますか。

□⑸　Ｅ・Ｈは県名に動物の名前をあらわす漢字が入っています。それぞれの県の名前を答えなさい。

Ｅ 県 Ｈ 県

□⑹　Ｆは日本で3番目に人口が少ない県です。この県の名前を答えなさい。

□⑺　Ｇは日本で最
もっと

も面積が小さい県です。この県の名前を答えなさい。

□⑻　Ａ～Ｈのうち，県の名前と県庁所在地の都市名がことなるものはいくつ
ありますか。

発
県

発

発
県

発
つ

発

発
県

発
県

つ

大きい県

県名に漢数字が入っています。それぞれの県の名前を答えなさ

海に 名前を答

，海に面していない内

を省
し

Sa
mp
le縮尺は一定ではありません。一定ではありません

この県の名前を答えなさい。の名前を答えなさい。

が入っています。それぞれの県の名前ます。それぞれの県のmmＢ

いない内いない内
ないない

陸陸
りくりく

県です。この県です。

lelee
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◆ 次の⑴～⒃の（　　　）にあてはまることばを答えなさい（⑵・⑶・
⑺～⑾・⒀は漢字

4 4

で答えなさい）。
西日本の都道府県
□⑴　近畿地方は，2つの（ ）と，5つの県によって成

な

り立って
います。

□⑵　近畿地方の府県で最も人口が多いのは，（　　　）です。

□⑶　近畿地方の府県で最も面積が小さいのは，（　　　）です。

□⑷　近畿地方の内陸県のうち，県名と県庁所在地の都市名がことな
る県の県庁所在地は（　　　）市です。

□⑸　中国地方の日本海側
がわ

の地いきは，（　　　）地方ともよばれてい
ます。

□⑹　中国地方の瀬
せ

戸
と

内
ない

海側の地いきは，（　　　）地方ともよばれて
います。

□⑺　中国地方の県で最も人口が多いのは，（　　　）です。

□⑻　四国地方の県で最も人口が多いのは，（　　　）です。

□⑼　四国地方の県で最も面積が小さいのは，（　　　）です。

□⑽　九州地方の県で最も人口が多いのは，（　　　）です。

□⑾　九州地方の県で最も面積が小さいのは，（　　　）です。

□⑿　九州地方の県で県名と県庁所在地の都市名がことなるのは１つ
だけあり，その県庁所在地は（　　　）市です。

地形と地方区分・都道府県
□⒀　中

ちゅう

部
ぶ

地方と（　　　）地方の間には，（　　　）山地があります。
（※（　　　）には共通のことばがあてはまります。）

□⒁　「山
さん

陰
いん

地方」と「山
さん

陽
よう

地方」のさかいには，（　 　）山地があ
ります。

□⒂　東
とう

北
ほく

地方にある（　　　）山地の名前は，秋田県・山形県の昔の
国名がその名の由来となっています。

□⒃　近畿地方にある（　　　）山地の名前は，和歌山県の昔の国名が
その名の由来となっています。

発

発

⑴ 

⑵ 

⑶ 

⑷ 市

⑸ 地方

⑹ 地方

⑺ 

⑻ 

⑼ 

⑽ 

⑾ 

⑿ 市

⒀ 

⒁ 山地

⒂ 山地

⒃ 山地

ばれて

　）地

多いのは

最も人

地方

地方の県で最も人口が多いのは，（　　　）です。

の県で最も面積が小さいのは，

で県名と県庁
庁所在

⑷ 

Sa
mp
lee

ばれてば

　）です。す。

いのは，（　　　）です。（　　　）です。

も面積が小さいのは，（　　　）ですも面積が小さいのは，（　　

最も人口が多いのは，（　最も人口が多いのは

面積が小

ee⑹⑹⑺ ⑺ 


